Violences au sein du couple... LLLEUE

DE LA
DORDOGNE LES

et si j’étais concernée? VIOLENCES

Fraternité c 3919

Mon compagnon :

Respecte mes décisions,
mes désirs et mes godts

Accepte mes amis et ma
famille

Votre relation est saine
Vous I'avez choisie, vous vous respectez 'un et
I'autre. Méme s’il vous arrive de vous disputer,

vous n’avez pas peur...tout va bien &

A confiance en moi

Est content quand je me sens
épanouie

S’assure de mon accord
pour ce qu’on fait ensemble

Me fais du chantage si je
refuse de faire quelque chose

Vous devez étre vigilante car

votre relation n’est pas

totalement saine.

Ce qui se passe entre vous n’est pas
normal et vous n’étes pas obligée de
supporter et d’accepter... Ce n’est pas non

pius votre faute. m_x_

Rabaisse mes opinions et mes
projets

Se moque de moi en public

Est jaloux et possessif en
permanence

Me manipule

Contréle mes sorties, mes
habits, mon maquillage...
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Fouille mes textos, mes mails,
mes applis

Insiste pour que je lui envoie
des photos intimes

M'’isole de ma famille, de mes
amies, de mes proches

L’ilot Femmes 0553090949 ilotfemmes@safed24.fr
CIDFF 24 0553359090 cidff-dordogne24@orange.fr
Planning familial 0553531196 pf.dordogne@gmail.com

France victimes 24 0553061173 contact@francevictimesdordogne.fr

N’hésitez pas

e ok
prendre en
photo

www.arretonslesviolences.gouv.fr — Valérie DE PAUW, déléguée départementale aux

droits des femmes et a I'égalité : valerie.de-pauw@dordogne.gouv.fr

Cette affiche a été réalisée a partir du violentométre développé par le centre Hubertine Auclert.



