Journée Santé
des femmes

PREVENTION - INFORMATION - DEPISTAGES
ATELIERS - CONFERENCES

Prenez du temps

pour vous,

quel que soit
votre dge !
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Samed' m mal 06 79 74 97 91
06 75 02 96 92

Le Colombier - SARLAT
9h - 17h (t;_\

Organise par des professionnels de santé avec Fappui d'associations locales

En - - Rl
REPUBLIQUE ( 4 {J)? Sarlat
FRANCAISE QI’S % ﬁ Périgord Noir I(%Negg




Stands animes

> Activité physique (adaptée) Conferences flash

> Maladie chroniques 30 min de conférences

> Prévention de la santé suivies de 15 min de questions

> Prévention des addictions 10h30 Suis-je victime?

> Prévention des cancers Maison des Femmes 24 (Centre

> Santé mentale Hospitalier Périgueux)

N .

S'onte Sext'JeIIe - 11h30 Saignements utérins anormaux

g Violences intrafamiliales Dr Désirée Van Velzen (gynécologue)

Dépistage et offre de soin 14h  Vie dffective et sexuelle :

le consentement

Dépistage du diabete et de
CeGIDD - Centre Hospitalier Sarlat

l'insuffisance rénale
Centre Hospitalier Sarlat et France Rein 24. 15h Addictions

Frottis gynécologique Heklieons feise

Ii te II lat et | i . L.
Centre de Santé Sexuelle de Sarlat et le service 16h Ménopause et préménopause
gynécologie du Centre Hospitalier Sarlat. )

Emmanuelle Meunier (sage-femme

Centre Hospitalier Sarlat) et Dr Van Velzen

Démonstrations sportives

Participation possible (si la météo le permet)

> Toute la matinée : Chacun sa gym
Bilans individuels

Ne pas jeter sur la voie publique

> 14h - 15h Danses en ligne -
Sariat Line Dance &~ |

> 15h - 16h Boxe
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